
Se debe contar con un retención urinaria mínima de 3 horas.
Antes de recolectar el material, se debe retraer el prepucio y lavar el 
glande con agua y jabón blanco nuevo. De inmediato pasar abundante 
agua por la zona para eliminar el resto de jabón.
A continuación, recolectar el primer chorro de orina en un frasco estéril 
(aproximadamente 10 ml, esto equivale a una altura de 1 cm de líquido). 
Descartar el resto de la orina.
Luego, recolectar el semen por masturbación en otro frasco estéril.
El orden en la toma de muestras no puede invertirse. Mantener a 
temperatura ambiente ambas muestras hasta su traslado al laboratorio 
dentro de las 2 horas.
Horario de entrega: de lunes a viernes de 7,30 a 20 hs  y sábados de 8 a 
12 hs.
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