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CLEARANCE DE CREATININA

Muestras :
Orina de 24 horas y sangre.

*Vaciar completamente su vejiga (orinar en el inodoro y desechar esa
primera muestra) a las 8 horas o la hora que elija.

* Anotar la hora de descarte para tomarla como hora de inicio.

* Recolectar todas las micciones de orina del dia hasta la primera del
siguiente dia inclusive , que coincida con la hora de inicio dentro de un
recipiente limpio de boca ancha.

* Conservar en heladera hasta su entrega.

*Extraccidon de sangre : el mismo dia que finaliza la recoleccion de orina'y
con ayuno de 8 horas.

No perder ninguna muestra de orina.

Datos que se requieren para la determinacion: peso y altura.



