
Muestra:
Materia fecal y sangre.

Dieta:
El día de recolección y durante los tres días previos, evitar la ingesta de 
todo alimento rico en �bras ( verduras de hoja, cítricos, harina con 
salvado).

Recipiente: 
Solicitar en laboratorio el envase para recolectar las muestras.

Recolección:
El cuarto día de la dieta, recolectar TODA la materia fecal eliminada 
durante 24 horas seguidas de todas las deposiciones del día , 
manteniendo la muestra en heladera hasta el envío al laboratorio, 
donde se realizará una extracción de sangre. Debe concurrir con 4 horas 
de ayuno como mínimo.

 Si se trata de un paciente que usa pañales, raspar con cuchara o espátula 
de madera toda la materia
 fecal depositada en los mismos y colocarla dentro del frasco.
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